Инструкция по организации учебного процесса и мерам личной безопасности для обучающихся ГБОУ БРГИ №1 имени Рами Гарипова на период обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
	Ограничительные мероприятия или карантин – административные, медико-санитарные и иные меры, направленные на предотвращение распространения инфекционных заболеваний и предусматривающие особый режим деятельности, ограничение передвижения обучающихся гимназии. Перевод на обучение с применением дистанционных образовательных технологий является ограничительным мероприятием.
	Обучающиеся не посещают гимназию во время ограничительных мероприятий, но учебный процесс продолжается.
[bookmark: _GoBack]	Обучающиеся по месту жительства со своего компьютерного оборудования ежедневно проходят регистрацию в сообществе класса в контакте, выполняют задания педагогов, получают оценки.
	Учителя гимназии организовывают работу с применением методов дистанционного обучения и самостоятельной работы.
	Дистанционное обучение реализуется в основном с применением информационно - телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся с педагогическими работниками.
	Обучение с использованием дистанционных образовательных технологий не предъявляет высоких требований к компьютерному оборудованию, однако необходимым минимальным условием является наличие интернет - браузера и подключение к сети Интернет. На компьютере также должен быть установлен комплект соответствующего программного обеспечения. Для работы с использованием аудиоканала, в том числе аудиоконференций, вебинаров, необходимо наличие микрофона и динамиков (наушников). При этом одинаковые требования предъявляются как к компьютеру обучающегося, так и к компьютеру педагогического работника.
	Обучающиеся должны соблюдать ограничения по передвижению за пределами места жительства (дом, квартира), по сокращению общения со сверстниками и иными людьми за пределами семейного круга, посещению мест массового скопления людей (магазины, кинотеатры и т.д.). Указанные рекомендации представляют собой добровольную самоизоляцию на время ограничительного мероприятия.
	При появлении первых признаков респираторной инфекции (признаки ОРВИ, симптомы: кашель, чихание, бледность кожных покровов, боль в горле, в мышцах, ощущение тяжести в грудной клетке, слабость, утомляемость, повышенная температура) необходимо обеспечить самоизоляцию по месту проживания на срок 14 дней. 
В период самоизоляции обучающимся следует незамедлительно обратиться за медицинской помощью, обеспечив изоляцию на дому с вызовом медицинского работника без посещения медицинских организаций.
	По всем вопросам организации дистанционного обучения обучающиеся обращаются к классному руководителю.
